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Veranstalter

Gesundheitsdialog e. V.
Romerstr. 38 in 61381 Friedrichsdorf
Telefon: 06172 7 2521 Fax:-72 546

www.gesundheitsdialog.org

Unterstuitzt von

S TaunusSparkasse

Banking mit Weithlick

GIESE + COMIII

BioBacker Vollwertspezialitaiten GmbH Leonhard Heinz
Steinbach Tel. 06171 77 90

Feng Shui, Geomantie Marion Bubenheim Bad Homburg Tel. 06172 96 90 02

Heilerde-Gesellschaft Luvos Just GmbH & Co. KG
www.luvos.de Friedrichsdorf Tel. 06175 93 230

Horgerate Brenninger Meisterfachbetrieb
Louisen-Arkaden 80-82, Bad Homburg Tel. 0 6172 22 444

Holiday Land Reisecenter Stosius
Am Houiller Platz 5, Friedrichsdorf Tel. 06172 75 681

Klangmassage Inge Montag
Petterweilerstr. 5, Friedrichsdorf Tel. 06007 79 90

Krankengymnastik Praxis Elvira Bodenbender-Mdiller
Am Houiller Platz 2, Friedrichsdorf Tel. 06172 74 426

LEBENSart KRISMA Mode Design Stoffe Christa Maria Maas
Max-Plack-Str. 21 A, Friedrichsdorf Tel. 06172 45 88 78

Livipur Kinder. Spiel. Versand GmbH und Laden
Hessenring 84, Bad Homburg Tel. 0617212 14 79

Mathe-Therapie-Zentrum Amonte Frihling
Obere Rémerhofstr.144, Friedrichsdorf Tel. 06172 28 54 65
Miller’'s Company Partner fir Fitness & Gesundheit

Am Houiller Platz 2, Friedrichsdorf Tel. 06172 59 14 00

Miiller Optik GmbH
Philipp-Reis-Passage 5, Friedrichsdorf Tel. 06172 71 930

Naturheilpraxis Hella Marie Kroworz
Gudensollerweg 27, Bad Homburg

Netzwerk Naturheilkunde & Vitalitat
www.znv-taunus.de Friedrichsdorf

Nordic-Walking-Fit Sabine Olschewski
Alt-Burgholzhausen 44, Friedrichsdorf

Tel. 06172 85 89 29
Tel. 06172 39 88 39

Tel. 0170 5271 770

Praxis fiir Erndhrungstherapie und -beratung Ute Jagau
RdémerstralRe 38, Friedrichsdorf Tel. 06172 72 521

Praxis fiir Logopadie Marie-Luise Lindenmann
Philipp-Reis-Passage 7, Friedrichsdorf Tel. 06172 76 43 00
Praxis fiir Psychotherapie & TCM Veronika Steiner-Ax, Jutta Kahlitz
Neu Anspach Tel. 06081 96 48 90

Praxis und Schule fiir Naturheilkunde Gisela Littringhaus
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str.2a, Friedrichsdorf Tel. 06172 39 88 39

Qualitatszirkel Pravention www.qualitaetszirkel-praevention.de
Friedrichsdorf Tel. 06172 72 521

Saul Design Bernd Saul

Ernst-Ludwig-Ring 42, Bad Nauheim Tel. 06032 92 55 0 60

Sehtraining Gernot Grittner Cranachstr. 12, Leipzig Tel. 0341 52 915 70

Schreinerei Biaesch www.gesundwohnen.biz

Wiesenweg 12, Friedrichsdorf Tel. 06175 94 00 91

Schule fiir Bewegung, Pilates und Feldenkrais Gabriele Ortanderl
Friedrichsdorf Tel. 06172 95 46 17

TK Techniker Krankenkasse

RhonestralBe 7, Frankfurt Tel. 069 66 44 89 38

Gesundheit im Dialog

Friedrichsdorf

Experten beantworten
lhre Fragen

zum Thema

Mit allen Sinnen!

Gesundheitsdialoge
Vortrage - Aktionen

Unter der Schirmherrschaft von
Blirgermeister Horst Burghardt

Sa. 25. Oktober 2008
10.00 - 20.00 Uhr

Friedrichsdorfer Forum

Blirgerhaus Kdéppern
Dreieichstr. 22
61381 Friedrichsdorf

Eintritt frei
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11.15h
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17.30-
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13.00h

15.15-
16.00h

17.30-
18.30h

Gesundheit

Vortrage - Saal 1

Im Foyer BegriiBung durch
Birgermeister Horst Burghardt

Kranke Haut - Kranker Mensch
Hella Marie Kroworz / Bioresonanztherapie

Mathematik soll SpaR bringen
Amonte Frihling / Dyskalkulie

Unsere Augen im Dialog mit Gehirn,
Ohren & Korpergefiihl
Gernot Grittner / Augenbalance

Hoérgewoéhnung, Hortraining, Horen
lernen Elena Weiss / Hortraining

Eigene Bewegung sehen & spiiren
Segmentale Stabilisation der Wirbelsaule
Elvira Bodenbender-Miiller / Physiotherapie

Wege aus dem Schmerz
Madeleine Funke / Naturheilkunde

Radiastetische Wohn- und
Hausuntersuchungen
Toni Marchetti / Radiasthetik

Vortrdge - Saal 2

Essen mit allen Sinnen
Geschmacksempfindung und -entwicklung
Ute Jagau / Ernahrungstherapie

Wohlfiihlen in den eigenen Wanden
mit Farben und Materialien
Joachim Biaesch / Gesundwohnen

,Be-sinnliches*
Variationen Uber das Thema Wahrnehmung
Gisela Luttringhaus / Naturheilkunde

www.gesundheitsdialog.org

im

Dialog -

Gesundheitsdialoge - Saal 2

11.00 -
12.00h

14.00 -
15.00h

16.30 -
17.30h

Sie fragen - wir antworten!

Reiziiberflutung

- zu viel fiur die Sinne !?
Nathalie Schénhaar / Lernberatung
Gisela Luttringhaus / Kinesiologie
Ulrika Bocker / Naturheilkunde

Ute Jagau / Ernahrungstherapie

Im Reich der Sinne
die eigenen vier Wande gestalten

Joachim Biaesch / Gesundwohnen
Marion Bubenheim / Feng Shui
Bernd Saul / Beleuchtungssysteme

Wenn die Ohren nicht
mehr horen wollen ...

Elvira Bodenbender-Miiller / Physiotherapie
Gisela Luttringhaus / Psychotherapie
Elena Weis / Hortraining

19.00h

Kabarett zum Thema
,,Mit allen Sinnen!!*
u. a. mit

Klaus-Peter Kalinowski, Iris Seiwert
Waltraut Bartl begleitet musikalisch

Programm fiir

Erwachsene e Hor— und Sehtests
Kinder und e Sinnesparcours
Jugendliche * Gesundheitsquiz

Was kann ich fiir meine Sinne tun?

Stellen Sie lhre Fragen, wir beantworten sie
gerne. Wir freuen uns auf lhren Besuch und

wiinschen lhnen einen angenehmen Tag.

Ute Jagau und Joachim Biaesch (Vorstand)

Friedrichsdorf

2008

Aktionen - Saal 3

Termine siehe auch Tagesaushang

Bitte zu den Aktionen bequeme Kleidung
und eine Matte mitbringen.

10.30-11.15h YogaPilates Schule fiir Bewegung

11.15-12.00h Feldenkrais ,,Horen*
Schule fiir Bewegung G. Ortanderl

12.00-12.45h Progressive Muskelentspannung
Inge Montag

12.45-13.30h Gezieltes Training der Atem-
muskulatur mit dem Spiro-Tiger
Praxis E. Bodenbender-Mdller

13.30-14.15h Klangmassage Inge Montag

14.15-14.45h Merci - Meditation
Ernahrungspraxis Ute Jagau

14.45-15.30h Ganzkorper- Elektromyostimulation
mit der miha bodytec -Weste
Praxis E. Bodenbender-Mdiller

15.30-16.15h Lernen mit allen Sinnen
Padagogische Praxis N. Schénhaar

16.15-17.00h Autogenes Training Inge Montag

17.00-17.45h Feldenkrais ,,Sehen*
Schule fiir Bewegung G. Ortanderl

Aktionen am Stand

Praxis E. Boden-
bender-Miiller &
Miiller's Company

Graue Wolfe
Horgerite
Brenninger

Netzwerk Naturheil-
kunde und Vitalitat
Miiller Optik GmbH

Qualitatszirkel
Pravention

TK

Cardioscan --- Herz was willst Du
mehr? Wie gestresst ist ihr Herz?
Wie fit sind Sie?

Fiihlen und Schmecken in der Jurte

Schallpegelmessung fiir MP3-Player
und |-Pods, Videotokopie, Gehor-
schutz, Gehor-Sreening

Fuhlen, sehende und denkende
Finger mit Anne Katrin Stein
Lerntyp - Test mit N. Schénhaar

Sehtest

Sinnesparcours: Schmecken und
Riechen mit Ute Jagau

Simulation von Alkoholeinfluss
Kérperfettmessung



